Opiskeluhuolto ammatillisessa aikuiskoulutuksessa

Opiskelijahuollolla tarkoitetaan opiskelijan hyvan oppimisen, hyvan psyykkisen ja fyysisen terveyden seka sosiaalisen hyvinvoinnin
edistamista ja yllapitamista seka niiden edellytyksia lisddvaa toimintaa. Opiskeluterveydenhuollosta sdadetdan
terveydenhuoltolaissa (1326/2010). Koulutuksen jarjestdjan tulee toimia yhteistydssa opiskeluhuollon palveluita antavien ja
jarjestavien viranomaisten ja muiden tahojen kanssa. Koulutuksen jérjestdjén tulee antaa opiskelijoille tietoa kdytettdvissd
olevista opiskeluhuollon eduista ja palveluista sekd tarvittaessa ohjata opiskelijaa hakemaan nditd etuja ja palveluita.

PALVELUT, Kuopio:

Sosiaalipalvelut:

Terveydenhuollon palvelut:

Yleinen terveydenhuolto

Paivystys

Mielenterveyspalvelut

Pdihdepalvelut

Asiakaspalvelu Asemakatu 38—40 A, 2.krs (entinen TE-toimiston talo, kartta)
ma - pe klo 12.00 - 14.00

Puhelinneuvonta ma - pe klo 9.00 -11.00 puh. 017 183 970

(neuvonta, takaisinsoittojarjestelma)

Aikuissosiaalityon paivystys klo 9.00-11.00 puh. 017 183 970

Ajanvaraus aikuissosiaalityontekijoille puh. 017 183 970 klo 9.00-11.00.
Nilsia: Aikuissosiaalityo sosiaalityontekija Elina Eklund, puh. 044 748 2544
Kuopion perhekriisiyksikko Lastentie 1 A, B-ovi, 70620 Kuopio
Ymparivuorokautisesti puh. 017 183 393

Perhepalvelut ja lastensuojelun avohuolto, Kiire- ja selvitystiimi

Ohjaus ja neuvonta, paivaaikaiset lastensuojeluilmoitukset arkisin

p. 044 718 3729

Virka-ajan ulkopuolinen sosiaalipdivystys puh. 112 ympari vuorokauden

- valittdmia toimenpiteita vaativissa tilanteissa

- arkisin klo 15-8

- viikkonloppuisin ja arkipyhina

Kuopion Kriisikeskus Kriisipdivystys ja ajanvaraus ma - pe klo 8 - 21, la - su klo
14 - 21, puh. 017 262 7733

Opiskeluterveydenhuolto kts. www.sakky.fi/yhteystiedot (terveydenhoitaja)
Kuopion kaupungin terveyskeskuksen ldaakaripalvelut kts.:
www.kuopio.fi/web/terveyspalvelut/laakarihaku

Akuuttivastaanotto KYS (ei kiireelliset)

Ma —to: klo 16 - 22

Pe: klo 15 - 22

Viikonloppuisin ja juhlapyhina:

klo 8 —22

Neuvontapuhelin: 017 174 500

Yhteispaivystys (24 h, kiireelliset) KYS

Puh. 017 174 500 / paivystysneuvonta

Mielenterveysongelmissa apua haetaan ensisijaisesti terveyskeskuksen
omalaakarilta: www.kuopio.fi/web/terveyspalvelut/laakarihaku

Kuopion psykiatrian keskus (20—-63-vuotiaille 1ddkarin ldhetteelld)
Kotkankallionkatu 14, 70600 Kuopio

Puh. 017 175 190 tai 017 175 340

Nuorten vastaanotto Sihti (13—-22- vuotiaat ilman ldhetettd) Kaartokatu 9 A 1
(Alavan sairaala), 70620 Kuopio Ajanvaraus 044 718 1078 arkisin klo 11.30 -
13.30

Lasten ja nuorten mielenterveyspalvelut (13-19- vuotiaat lddkarin
lahetteelld) Kaartokatu 9 A 1, Puh. toimisto 017 183 650
Nuorisopsykiatrian poliklinikka (14—19- vuotiaat ldakarin ldhetteelld)
Avoinna ma-to 8-16 ja pe 8—15 Alavan sairaala, Kaartokatu 9, rak. B2, ovi 7,
4.-5. krs, 70620 Kuopio p. 017 172 996 osastonsihteeri

Nilsidn mielenterveyspalvelut Nilsiantie 78, 2. krs. Puh. 017 175 190
Maaningan mielenterveyspalvelut Satamatie 10 Puh. 017 175 190

Kuopion seudun paihdepalvelusaatio, Paihdeklinikka,


https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2010/20101326
http://karttapalvelu.kuopio.fi/?setlanguage=fi&e=27534214&n=6977017&r=2&w=&l=kuopio_opaskartta&o=100
http://www.kuopio.fi/web/sosiaalipalvelut/perhekriisiyksikko
http://www.kuopio.fi/web/sosiaalipalvelut/sosiaalipaivystysyksikko
http://www.kuopionkriisikeskus.fi/
http://www.kuopionkriisikeskus.fi/
http://www.sakky.fi/yhteystiedot
http://www.kuopio.fi/web/terveyspalvelut/laakarihaku
http://www.kuopio.fi/web/terveyspalvelut/laakarihaku
https://www.psshp.fi/potilaat-ja-vierailijat/sairaalat/alavan-sairaala

Ajanvaraus, palveluohjaus puh. 017 183 672
Alle 23-vuotiaat ajanvaraus
puh. 044 718 3310
puh. 044 718 3678
Paihdeosasto, paikkatiedustelut, vieroitushoitoihin hakeutuminen
puh. 017 183 684
Terveysneuvontapiste Portti
puh. 044 718 3696
Hammashoito Suun terveydenhuollon asiakaspalvelu on avoinna
ma-pe klo 7.45-16.00, puh. 017 186 611
Ajanvaraus hammaslaakaripaivystykseen on arkisin
klo 7.45-16.00, puh. 017 186 611.

KAIKKI Kuopion perusturvan palvelut 16ytyvat Kuopion kaupungin perusturvan ja
terveydenhuollon palvelut-esitteesta

PALVELUT, Varkaus

Sosiaalipalvelut: Nuorten tiimi / alle 30-vuotiaat

Sosiaaliohjaaja Marja Kelkka puh. 044 743 6441

Etuussihteeri Sari Impvaara, puh. 044 743 6439

(Puhelinaika arkisin klo 12.00 - 13.00)

Etuussihteeri Kirsi Toivanen, puh. 044 743 6440
(Puhelinaika arkisin klo 12.00 - 13.00)

Sosiaalityontekija Kaisa Kangasaho, puh. 044 743 6445

Aikuisten tiimi / 30-vuotiaat ja vanhemmat

Sosiaaliohjaaja Tarja Heikura, puh. 040 557 3488

Etuussihteeri Birgitta Salmi-Hyyryldinen, puh. 044 743 6438
(Puhelinaika arkisin klo 12.00 - 13.00)

Etuussihteeri Paivi Karkkainen, puh. 044 743 6437
(Puhelinaika arkisin klo 12.00 -13.00)

Sosiaalityontekija Satu Naukkarinen, puh. 044 743 6442

Terveydenhuollon palvelut:

Yleinen terveydenhuolto Opiskeluterveydenhuolto kts. www.sakky.fi/yhteystiedot (terveydenhoitaja)
Terveyskeskuksen vastaanotto
Ajanvaraus ja neuvonta puh. 017 579 6000

Paivystys Ensiapu Savontie 55, puh. 017 579 5000

Mielenterveyspalvelut Psykiatrian poliklinikka Savontie 55, 78300, Varkaus, Kaynti B-rakennuksen
padovi, 2. kerros puh. 017 579 5421 (klo 8-11)
Psykiatrian akuuttityéryhma: puhelimeen vastataan ympari vuorokauden
puh. 044 444 2500
Lasten ja nuorten keskus Nikula (alle 20-vuotiaat)
puh. 017 579 5427 / osastonsihteeri. Puhelinaika on arkisin klo 8.15 - 11.00.
Pdihdepalvelut Pdihdeklinikka, Savontie 55 78300 VARKAUS (kaynti Miilukujan puolelta)
Toimiston puh. 017 579 4413
(puhelinaika 8.00-11.00)
Paivystys ajanvarauksella ma-pe klo 8.15-11 puh. 040 573 9013
Pdihdetukikeskus
Vastaava sairaanhoitaja Paivi Immonen Puh. 040 865 8715
Jalkautuvien tyontekijoiden yhteystiedot
puh. 040 768 5300, 044 743 6599, 044 743 6608
Hammashoito Hammashoitola Savontie 55, 78300 Varkaus puh. 017 579 6500
Ajanvaraus auki ma - pe klo 8.00 - 16.00
Ajanvaraus klo 8.00 - 10.00 vain ensiapua tarvitseville


http://www.kuopio.fi/c/document_library/get_file?uuid=4a129e4e-f62b-4f29-8ac6-464ffca1e357&groupId=12159
http://www.kuopio.fi/c/document_library/get_file?uuid=4a129e4e-f62b-4f29-8ac6-464ffca1e357&groupId=12159
http://www.sakky.fi/yhteystiedot

PALVELUT, lisalmi
Sosiaalipalvelut:

Terveyspalvelut
Yleinen terveydenhuolto

Mielenterveys- ja paihdepalvelut

Hammashoito

Palvelut, Juankoski
Sosiaalipalvelut

Pdihdeneuvonta ja perhetyo

Terveyspalvelut
Yleinen terveydenhuolto

Paivystys

Mielenterveyspalvelut

lisalmen sosiaalikeskus Kankaankatu 1 B 1 74120 lisalmi

Toimeentulotuen asiakaspalvelupiste (neuvonta) 1. krs., puh. 017 272 3360
(puhelintunti ma-pe klo 12-13)

Sosiaalipdivystys hatdakeskus puh. 112

Aikuissosiaalityd, yli 30-v. asiakkaat:

Palveluohjaaja Sirpa Kdmarainen, puh. 040 712 6727,

puhelintunti ma-to klo 12-13

Sosiaalityontekija, puh. 040 712 6728, ajanvaraus ja neuvonta
palveluohjaajalta

Alle 30-v. nuoret: Sosiaalitydntekija Niina Sutinen, puh. 040 712 6726,
puhelintunti ma-to klo 12-13

Pakolaiset: Sosiaalitydntekija Elisa Eskelinen, to, p. 040 631 5223
Lastensuojelun padivystys ma-pe 8-15.30 lisalmen alueella puh. 040 543 4935
Lapsiperheiden palveluohjaus puh. 040 014 4514, arkisin klo 8-14

Opiskeluterveydenhuolto kts. www.sakky.fi/yhteystiedot (terveydenhoitaja)
lisalmen terveyskeskus,

Sairaanhoitajien vastaanotto: vastaanotot ajanvarauksella ma-pe klo 8.00
alkaen, puh. 017 272 4222

Ladkariajanvaraus, hoidon tarpeen arviointi ja neuvonta puh. 017 272 4222
Paivystys, puhelinneuvonta ja hoidon tarpeen arviointi 24 h, puh. 017 272
2346 lisalmen sairaala, Riistakatu 23, lisalmi

Mielenterveys- ja pdihdepalvelujen paivystys (24h):

ohjanta- ja neuvontapuhelin puh. 040 761 4400.

Nuorisopsykiatrian poliklinikka (14—20-vuotiaat, ladkarin lahetteelld)

puh. 017 272 2286

Mielenterveys- ja pdihdeyksikko/selvidamisasema

Hoitajat: Puh. 040 489 4799

Suun terveydenhuollon ajanvaraus palvelee

ma - pe klo 8.00 — 15.00 puh. 017 272 4400

Paivystys arkipyhina ja viikonloppuina Kuopiossa klo 9-10 puh. 017 186 611
Virka-ajan ulkopuolella puh. 017 174 500

Neuvonta- ja toimistopalvelut

Avoinna ma - pe klo 9 - 13

Kanslisti Salme Juutilainen, puh. 040 509 9170

Sosiaalityontekijat

Silander Heidi, puh. 040 509 9173

Grenfors Qili, puh. 040 354 3901

Sosiaalityontekijoille soittoaika ma - ti klo 9 - 10 ja to - pe klo 9 — 10
Virka-ajan ulkopuolella Kuopion sosiaalipdivystys maanantaista torstaihin klo
15.00 - 8.00 ja viikonloppuisin perjantaista klo 15.00 maanantaihin klo 8.00.
yhteys Kuopion sosiaalipaivystykseen hatakeskuksen kautta numerosta 112.
Sosiaalityontekija

Esa Ylisuvanto puh. 040 724 3015

Opiskeluterveydenhuolto kts. www.sakky.fi/yhteystiedot /terveydenhoitaja
Poliklinikka ajanvaraus (ld4kérit/hoitajat) Juankosken terveysasema
Terveystie 9, Juankoski

Ma-to klo 8-16, pe klo 8-14 puh. 017 171 405

Akuuttivastaanotto ma—pe klo 8-20, viikonloppuisin ja pyhina 8-18
Juankosken terveysasema Terveystie 9 puh. 017 171 415
Ladkaripdivystys muina aikoina KYS:n paivystyksessa
Puijonlaaksontie 2 Neuvontapuhelin puh. 017 174 500

Puhelintunnit arkisin klo 8-9

Hoitaja 1 puh. 017 171 432

Hoitaja 2 puh. 017 171 433

Psykologi, lapset ja nuoret puh. 017 171 427

aikuiset puh. 017 171 459



http://www.sakky.fi/yhteystiedot
http://www.sakky.fi/yhteystiedot

Hammashoito

Palvelut, Siilinjarvi
Sosiaalipalvelut

Terveyspalvelut
Yleinen terveydenhuolto

Paivystys

Mielenterveyspalvelut

Pdihdepalvelut

Hammashoito

Ajanvaraus puh. 017 171 443 /017 171 444

ma-—to klo 8-15.30 ja pe klo 8-12.30

Suuhygienisti puh. 017 171 446

Arkipyha- ja viikonloppupaivystys p. 017 186 611, ajanvaraus klo 9-10,
Kuopion terveyskeskus, Tulliportinkatu 17

Asiakaspalvelu ja puhelinneuvonta

ma - pe klo 9.00-11.00

puh. 044 740 1611

Toimistosihteeri / etuuskésittelija Katri Karttunen

Etuuskasittelijat Anne Haverinen, Maija Korhonen, Ritva Pursiainen:
Puhelinaika ma-pe klo 13-14

puh. 044 740 2333

Sosiaalityontekijat:
http://siilinjarvi.fi/kunta/fi/perhe_ja_sosiaalipalvelut/sosiaali_ja_vammais
palvelut/aikuissosiaalityo/index.php

Virka-ajan ulkopuolella Kuopion sosiaalipdivystys maanantaista torstaihin
klo 15.00 - 8.00 ja viikonloppuisin perjantaista klo 15.00 maanantaihin klo
8.00. Yhteys Kuopion sosiaalipdivystykseen hatakeskuksen kautta
numerosta 112.

Opiskeluterveydenhuolto kts. www.sakky.fi/yhteystiedot /terveydenhoitaja
Ladkarien ja hoitajien vastaanottopalvelut:
http://www.siilinjarvi.fi/kunta/fi/terveyspalvelut/laakarien_ja_hoitajien_v
astaanottopalvelut/siilinjarven_terveyskeskus/ajanvarausvastaanotto_ja_h
oidontarveen_arvio.php

Akuuttihoito arkipaivisin klo 8 - 20.00, viikonloppuisin ja juhlapyhina klo 8-
18.00. limoittautumisajanvaraus puh. 017 402 281

Arkisin kello 20.00-8.00, viikonloppuisin ja juhlapyhina klo 18.00-8.00
valisena aikana Siilinjarven ja Vuorelan kiireellinen ensiapupaivystys toimii
KYSin yhteispaivystyksessa, puh. 017 174 500.

Mielenterveysneuvolaan hakeudutaan hoitoon omaldakarin Iahetteelld tai
ottamalla hoitajiin suoraan puhelimitse yhteytta.

Puhelinaika hoitajille ma - pe klo 11.00 - 11.30

Yhteystiedot:

Sari Ojalehto, vastaava hoitaja/sairaanhoitaja puh. 044 740 1737

Minttu Kallanranta, psykologi, puh. 044 740 2289

Helena Paivinen, sairaanhoitaja, puh. 044 740 2362

Aila Honkanen, sairaanhoitaja, puh. 044 740 2361

Maija Halonen, sairaanhoitaja, auktorisoitu seksuaalineuvoja

puh. 044 740 2215

Hannu Marjoniemi, mielenterveyshoitaja, puh. 044 740 2708

Paihdehoitoon liittyvissa asioissa yhteydenotot sh. Tuija Ruotsalaiseen p. puh.
044 740 2360 tai sos.tt. Riikka Pajulaan p. 044 740 2311. Kiireellisissa
tilanteissa yhteys omahoitajaan/omal&&kériin. Virka-ajan ulkopuolella yhteys
terveyskeskuksen paivystykseen, p. 017 402 281

Ajanvaraus:

Klo 8:00 - 16:00 Puh. 017 402 240

Arkisin klo 16:00 jalkeen hammasladkaripadivystys on Kuopiossa. Yhteydenotot
puhelimitse numeroon 017 174 500.

Viikonloppuisin ja arkipyhind hammaslaakaripaivystys on Kuopiossa.
Yhteydenotot puhelimitse klo 9:00-10:00 puh. 017 186 611. Muuna aikana
yhteydenotot puhelimitse numeroon 017 174 500.


http://siilinjarvi.fi/kunta/fi/perhe_ja_sosiaalipalvelut/sosiaali_ja_vammaispalvelut/aikuissosiaalityo/index.php
http://siilinjarvi.fi/kunta/fi/perhe_ja_sosiaalipalvelut/sosiaali_ja_vammaispalvelut/aikuissosiaalityo/index.php
http://www.sakky.fi/yhteystiedot
http://www.siilinjarvi.fi/kunta/fi/terveyspalvelut/laakarien_ja_hoitajien_vastaanottopalvelut/siilinjarven_terveyskeskus/ajanvarausvastaanotto_ja_hoidontarveen_arvio.php
http://www.siilinjarvi.fi/kunta/fi/terveyspalvelut/laakarien_ja_hoitajien_vastaanottopalvelut/siilinjarven_terveyskeskus/ajanvarausvastaanotto_ja_hoidontarveen_arvio.php
http://www.siilinjarvi.fi/kunta/fi/terveyspalvelut/laakarien_ja_hoitajien_vastaanottopalvelut/siilinjarven_terveyskeskus/ajanvarausvastaanotto_ja_hoidontarveen_arvio.php
http://www.kuopio.fi/web/ajankohtaista/paivystys

