
Vahvuus- ja 
osaamiskartta



Tehtävä: laadi vahvuus- ja osaamiskartta

O S A A M I N E N

• Tee erillinen kartta osaamisestasi:

• Koulutuksesi

• Työkokemuksesi

• Harrastuksesi kautta hankittu osaaminen

• Kurssit, luennot jne.

• Kielitaito

• Mitä muuta osaamista löytyy?

V A H V U U D E T

• Laadi erillinen kartta vahvuuksistasi:

• Ominaisuudet

• Luonteenpiirteet

Voit tutkia työpaikkailmoituksia sekä hyödyntää 

profiilitekstiäasi sekä persoonallisuustestin 

tuloksia (huom! On suuntaa antava)



Muita ohjeita

• Liitä kuvakaappaus persoonallisuustestistä

• Voit tehdä myös muita persoonallisuustestejä (mm. DISC-analyysi)

• Lopuksi reflektoi oppimaasi mm. seuraavien apukysymysten avulla:

• Millaisena koit tehtävän? 

• Oliko vahvuuksia ja ominaisuuksia helppo tunnistaa?

• Mitä opit itsestäsi?

• Miten voit hyödyntää vahvuus- ja osaamiskarttaa työnhaussa?


	Dia 1: Vahvuus- ja osaamiskartta
	Dia 2: Tehtävä: laadi vahvuus- ja osaamiskartta
	Dia 3: Muita ohjeita

