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Sisdympariston tavoitearvot, suunnitteluohjeet toukokuu 2018
ja tuotevaatimukset 124
korvaa RT 07-10946
Tassa ohjekortissa esitetaan Sisailmastoluokitus 2018, joka korvaa vuonna ;YIT gg:;ms
2008 ilmestyneen Sisadilmastoluokitus 2008:n. Sisdilmastoluokitus 2018 on Ratu 437-T
tarkoitettu kaytettavaksi rakennus- ja taloteknisen suunnittelun ja urakoinnin KH 27-00422

seka rakennustarviketeollisuuden apuna, kun tavoitteena on rakentaa entista
terveellisempia ja viihtyisampia rakennuksia. Luokitusta voidaan kayttaa
uudisrakentamisen lisaksi soveltuvin osin myos korjausrakentamisessa.
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Sisailmastoluokitus 2018

- Vapaaehtoinen tydkalu tavoitteiden asettamiseen
S1 Yksilollinen sisailmasto
S2 Hyva sisailmasto
S3 Tyydyttava sisailmasto

Saadosten edellyttama vahimmaistaso

Paivityksen tavoitteena vastata kayttajien toiveisiin seka muutoksiin
saadoksissa ja standardeissa

Luokituksen soveltamisen helppous
Energiatehokkuusvaatimukset

- Sisailmastoluokitus 2018 julkaistaan 14.5.2018.
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Tekniset tavoitearvot

- Sisailmastoluokitus 2018:ssa:
operatiivinen lampotila
ilman lilkenopeus
hiilidioksidipitoisuus
pienhiukkaspitoisuus ja I/O-suhde
radonpitoisuus
valaistussuureet (viittaus standardiin)
akustisen suunnittelun suureet (viittaus standardiin)
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Lampdtilan tavoitearvot

Operatiivinen lampétila oleskeluvythykkeella [°C]
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Lampotilan tavoitearvot
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Lampdolojen suunnittelu- ja tavoitearvoja

SIY2018 SIY2018 YM STM
S1 S2 1009/17 545/2015

Jadhdytyksen suunnitteluarvo  °C 24,5 25,5 (27) 32
Ladmmityksen suunnitteluarvo °C 21,5 21,5 21 18
llman nopeus, t,,, =21 °C m/s <0,15 <0,15 <0,20* <0,23
IIman nopeus, tj,,q =23 °C m/s <0,15 <0,20 — <0,28
llman nopeus, t,, =25 °C m/s <0,20 <0,25 — <0,35
Pystysuuntainen It-ero (0,1/1,1 m) °C <2 <3 — —
Lattian pintaldmpdtila, vahintadan°C 19 19 — 19
Lattian pintaldmpdtila, enintGdan °C 29 29 —

*FINVAC IImanvaihdon mitoitusopas
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Sisailmaston tautitaakka (THL Report 2/2013)

Tupakansavu Haka
2% 3%

Kosteus

3%
Radon
16 %
29 ulkolahteet
50%

Bioaerosolit_~
7 %

PM2,5
sisdldhteet
17 %

Suomessa n. 13000 menetettya elinvuotta, n. 1 mrd euroa
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Adni- ja valaistusolosuhteet

Avotilatoimisto
Taustadanitaso ei saa olla liian alhainen, mutta aani ei
myoskaan olla kapeakaistaista

S1 S2 S3
Asnitasoeroluku tybhuoneeseen DI dB >30 >25 >25
Aianitasoeroluku neuvotteluhuoneeseen Diitw dB >35 >30 230

Uirw

Askeldédnitasoluku ymparoivista tiloista C,oo5s00 dB <63 <63 <63
Hairitsevyysetaisyys?) o m <4 <6 <8
Puheensiirtoindeksi3) STI - <0,5 <0,5 <0,5
Jalkikaiunta-aika?) T S <0,40 <0,50 <0,60
LVIS-laitteiden danitaso L eq dB 35 35 40
Rakennuksen ulkopuolisten lahteiden danitaso L eq,07-22 dB <40 <40 <45

- Sisatilojen ty6kohteiden valaistus suunnitellaan
standardin SFS-EN 12464-1 mukaisesti
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Rakennuksen tiiveys ja painesuhteet

- Rakennuttaja valitsee yhdessa ilmanvaihtosuunnittelijan
kanssa rakennuksen ilmanpitavyydelle tavoitetason, jota
vastaava ilmansulkuratkaisu esitetaan suunnitelmissa.

- S1 ja S2 luokissa tavoitearvon tulee olla q;,<1,0 m3/h,m?

- Lisaksi painesuhteet tulee suunnitella ja hallita seka
todentaa mittauksin

- Rakennuksen tiiveys tulee todentaa mittauksin ja samalla
tulee tehda ilmavuotojen paikannus ja mahdollisten
vuotopaikkojen tiivistys.

- Paine-ero ulko- ja sisdailman valilla ei saa muuttua
ilmanvaihdosta johtuen.

SSSSSSSSSSSSSSSS
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lIman laadun suunnittelu- ja tavoitearvoja

CO,-pitoisuus yli taustan
Radonpitoisuus
Pienhiukkaset, PM, :
Sisad-ulko-suhde, PM, 5

*STMp 944/1992
**Tulossa oleva sateilylaki
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SIY2018 SIY2018 YM STM

S1 $2 1009/17 545/2015
ppPM <350 <550 <800 <1150
Bg/m3 <100 <100 <200* (<300)**
ug/m3 <10 <10 — <25

— <0,5 <0,7 — —
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llmanvaihdon mitoitus

Ulkoilmavirrat
S1-luokka: 0,5 I/s,lattia-m2 + 10 I/s, henkilo
S2-luokka: 0,35 I/s,lattia-m?2 + 7 /s, henkil
S3-luokka/D2: 0,35 I/s,lattia-m? tai vahintaan 6 1/s, henkilo

Huonelampétilan hallinta tai varautuminen muuntojoustoon saattaa
edellyttaa suurempia ilmavirtoja.

Erityisista epapuhtauslahteista johtuvien paastdjen aiheuttama ilmanvaihdon
tarve on otettava tapauskohtaisesti huomioon.

lImavirtoja on voitava saataa tilojen kayton muuttuessa.

Normaalin kayttéajan ulkopuolella on rakennuksessa oltava perusilmanvaihto
0,15...0,2 I/s,m?
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Ihmisista (kaytosta) ja materiaaleista syntyvaan epapuhtauskuormaan
perustuva ilmanvaihto EN 16798-2 TR:2016 (E)

Tarkoituksena edistaa vahapaastoisten materiaalien kayttoa
lisatty luokka IV, muuten kuten EN 15251:2007

qtot:nxqp+quB

Luokka | Q) (/s hlo) Luokka (g (I/s, m?) _
Vihapa| TyVIn
| 3,5 Norm. |, ... vahan
! astdinen| " <.,
| St
1 2,5 | 2,0 1,0 ' 0,5 i
11 40 | 15 I 1A 0,7 \O_y
v 25 1,0 Il 0,8 0,4 0,2
v 0,6 0,3 0,15

SISAILMAYHDISTYS



Sisdilmayhdistys ry

Ulkoilmavirran suunnittelu- ja tavoitearvoja

Lattia- YM 1009/ STM
Tila ala SIY 2018 S1 SIY 2018 S2 2017 FINVAC 545/2015

m? dm?s, dm?s, dm?s, dm?s, dm?s, dm?s, dm?s,

hlo hlo m? hlo m? hlo m? hl6
Toimitila, normaali
tilatehokkuus 10-12 16 1,5 1113 1,01,5 6 1,01,5 —
Toimitila, suuri
tilatehokkuus 6-8 14 2,0 9 11 1,5 6 1,5 —
Neuvotteluhuone 3 12 4,0 8 9 35 4 6 3,0 4 —
Taukotila, kahvio 1,5 11 50 7 8 40 5 6 2,05 —
Hotellihuone 10 15 8 12 6 —
Kaytadva ja porrashuone 11,5 0,51,0 0,51,0 —
Opetustila tai muu
oleskelutila 2 11 5,5 8 4,0 6 3,0 4
Luentosali 10 11 10,5 8 7,5 6 6,0 4
Kaytava, aula 1,5 1,0 1,0 —
Paivakodin ryhmatilat 3 12 4,0 8 9 3,02,5 6 3,02,5 4

Punaisella arvot 2008 Sisailmastoluokituksesta, joihin tullut muutosta
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Tuloilman suodatus

Taul

ukko 2.4.3.1. Tuloilmaluokka ja ilmanvaihdon puhtausluokka.

S1 S2 S3
Tuloilmaluokka” SUP1 SUP2
lImanvaihtojarjestelman puhtausluokka P1 P1

U (SFS-EN 16798-3)

- Suodattimen valintaan vaikuttaa tuloilmaluokan lisaksi ulkoilman

laatu. Suomessa ulkoilman voidaan yleensa olettaa olevan
ODA1- tasoa (Outdoor Air) (SFS-EN 16798-3) lukuun ottamatta
kaikkein vilkkaimpia katualueita (tietoa ulkoilman laadusta
lImatieteen laitokselta).

- Tuloilmaluokkiin SUP1 ja SUP2 paastaan yleensa suodatustasolla

ePM, 50-60 %.

- Sisdilmastoluokassa S1 suositellaan kaytettavan kaksiportaista
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suodatusta. Suodatin ei saa paasta kastumaan.
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Uusi suodatinstandardi SFS-EN ISO 16890

SISAILMAYHDISTYS

Uudessa standardissa suodattimet testataan ja luokitellaan suhteessa
koko hiukkaskokoalueeseen

Suodatinluokat vaihtuvat G, M ja F -luokasta uuteen neljaan ePM1,
ePM?2,5, ePM10 seka ISO Coarse -luokkaan.

Kaikki Suomessa myytavat suodattimet tulevat siis olemaan viimeistaan
vuoden 2018 lopussa taman uuden luokittelun mukaisesti merkittyja.

Suodattimille tehtavat testit muuttuvat vastaamaan paremmin
todellisen hengitysilman asettamia vaatimuksia.

CEEIUE] Mittausvali (um ja luokitus) madritelma PM,-hiukkasille”

ePM, 0,3 ... 1 ja erotusaste > 50% Hiukkaset, jotka ldpdisevat halkaisijaltaan 1
pum aukon 50-prosenttisesti

ePM;s 0,3 ... 2,5ja erotusaste 250%  Hiukkaset, jotka ldpdisevat halkaisijaltaan 2,5
pm aukon 50-prosenttisesti

ePM;o 0,3 ... 10 ja erotusaste 250% | Hiukkaset, jotka ldapdisevat halkaisijaltaan 10
pm aukon 50-prosenttisesti

Coarse 0,3 ... 10 ja erotusaste < 50%  Hiukkaset, jotka ldpdisevat halkaisijaltaan 10

pum aukon alle 50-prosenttisesti
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Rakennustdiden puhtausluokitus

Tilojen tulee tayttaa toimintakoevaiheelle asetetut puhtausvaatimukset

ennen ilmanvaihtojarjestelman kaynnistamista, jotta estetaan jarjestelman
likaantuminen.

Rakennussiivouksessa ja kaksivaiheisessa loppusiivouksessa kaytettavien
imureiden vaatimusten maarittely

P2-luokitus poistettu (sille ei aikaisemmin ollut vaatimuksia vaan tarkoitti
normaalia hyvan rakentamisen mukaista kaytantoa)

Taulukko 2.3.3. Puhtausluokan P1 pélykertymdn enimmdistasot.

Tarkastusajankohta Arvioitavat pinnat Polykertyma [peitto-%)] ‘
(SFS 5994 INSTA 800)
Ennen ilmanvaihdon toimintakokeita Alakaton ylapuolella olevat pinnat. Nakyvat pinnan ja 5,0
kalusteiden sisapinnat pl. lattiapinnat
Ennen rakennuksen luovutusta Nakyvat pinnat ja kalusteiden sisapinnat 1,0

Lattiapinnat 3,0
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M1-luokan kriteerit

Pienet pinnat 2 m?

SER ja erittain pienet

Ll (V) A ug/m?h pinnat 0,4m?

ug/m?>
TVOC <200 <20
Yksittainen
VOC pg/m3 < EU-LCI < EU-LCI/10
Formaldehydi <50 <10
Ammoniakki <30 <10
Karsinogeenit
(CRM-
yhdisteet) per <1 <1
yhdiste
Hajun

hyvaksyttavyys
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M1-kriteerit pehmustetuille tuoleille

Luokitellaan kangas- ja keinonahkapaallysteisia pehmustettuja
toimistotuoleja

- Vaatimukset mallihuonepitoisuuksina, kuten pienet pinnat 2 m?

Emissiotestit 3d ikaisena, hajun aistinvarainen arviointi 3-4 paivan
vanhana

- Tuolit testataan kangasryhmittelyn perusteella
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Hakemukseen laitetaan tieto, ettei kankaalle ole tehty
homeenestokasittelya
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Kiitos!

Sisdilmaston, rakennustdiden ja Sisailmastoluokitus 2018
pintamateriaalien luokitus 1995 Jorma Sateri ja Mervi Ahola
Olli Seppanen ja Risto Ruotsalainen
PT 17 Sisailmastoluokitus, Pj. Pertti Pasanen, Ita-Suomen yliopisto
Sisailmastoluokitus 2000

Jorma Sateri ja Harri Hahkala S- ja P-osiot:

Tarja Andersson, Valtteri Hongisto, Risto Kosonen,
Sisailmastoluokitus 2008 Hannu Martikainen, Juha Muttilainen, Heikki Maki,
Jorma Sateri, Tarja Andersson, Sauli Paloniitty, Marianna Tuomainen ja Mika Vuolle.

Valtteri Hongisto ja Jarek Kurnitski
lImavirtojen ohjearvot:
FINVAC asiantuntijaryhma, pj. Olli Seppanen

M-luokitusten kehitystyo:
Helena Jarnstrom, Mika Ronkainen, Kristina Saarela,
Arja Valtanen, Jorma Sateri, Laura Sariola ja Leif Wirtanen.
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